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Definice

» Zpusob dychani, kdy mechanicky pfistroj ¢aste¢né nebo Uplné zajistuje
pruchod plynu respirac¢nim systémem

» Cilem je dosazen’ akceptovatelnych narametrl oxygenace, ventilace,
snizeni extrémni dechove prace
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» neléci zakladni onemocnéni, jen poskytuje cas

nahrazuje dychani



Indikace I - neni realna v podminkach PNP

Ucebnicové
1)oxygenace - Pa02 méné nez 70mmHg pri FiO2 40% cbiicejovou maskou
-AaDO2 vice nez 350mmHg pri FiO2 100% nebo PaO2/FiO2 méné nez
200mmHg
2)ventilace - apnoe, P2CO2 vic e nez 55mmHg, Vd/Vt vice hez 0,6

3)mechanikz plicni -DF nad 35d/min, Vt méné nez 15ml/kg, max. inspiracni podtlak méné
nez 25cmH20

LZE POUZIT V PODMINKACH 7Z5???



Indikace 11

Néktera jsou jasnéjsi - apnoe, kpr...
» V prednemocnicni péci se rozhoduji jinak nez v zdzemi nemocnice

v

Stoji na konci reSeni resp. insuficience-nejprve oxygenoterapie, zvazeni
NIV, poté az upv

Zahajeni - klinicky stav, zakladni onemocnéni, zhodnoceni trendu
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- nedostatecna oxygenace, ventilace

Pokracujici UPV pri nutnosti transportu



Proc¢ upv???

podpori nebo nahradi dychani pacienta
snizi jeho dechovou praci - snizi spotfebu O2
umoznuje aplikovat smés plynul se zvySenym obsahem O2

Ventilator=pumpa



Zakladni fyziologie

Vte - dechovy objem - 6-8ml/kg télesné hmotnosti (IBW)
MDYV - minutova dechova ventilace
- Vte x frekvence
pr. 0,51 (500ml) x 15=7,5 I/min
Frekvence 12-20/min
ETCO2 35-45mmHg (4,6-6kPa)



Jak ventilator pracuje

- spontanni ventilace - nadech - branice se stahne - vytvori podtlak v dutiné hrudni
inspirium - na zdkladé negativniho tlaku (podtlak) v pleuralni dutiné
- UPV - nadech - ventilator tlakem vhani dychaci plyny do plic

inspirium - na zakladé pozitivniho tlaku - positive pressure ventilation

"luméld plicni ventilace neni fyziologickd c¢innost!!!

I""md zdsadni nezddouci ucinky!!!



Weinmann standard 2

Weinmann Transport

Hamilton T1




Weinmann Medumat standard 2

Simulator - Ize volné stdhnout a na zakladné si na PC ,pohrat" s nastavenim .....DOPORUCUJI

https://mediprax.cz/content/14-pc-simulator

T— V sanité vedle
monitoru

Suchy zip




Bude znit a
blikat, dokud
nezapneme
privod O2 vedle
dychaciho
pristroje

Krdtce stisknout, poté
zacne zvukovy alarm-ten
bude znit do té doby, nez
pustime privod O2

Otdcenim nastavujeme
rddek, zmdcknutim
potvrdime rfdadek
Nastavime ,Novy
pacient”



Vhodné nastavit

toto, nikoliv ,posledni
pacient”, nebo

,haléhavy pripad*
Automaticky se
nastavi alarmy
dychdni-pomuze
Nastavime vysku nam to.
(odhadem) a
pohlavi
Potvrdime

kolonku ,dalsi“ -

dostaneme se k nastaveni
rezimu




Pouze 2
nejcastéjsi -
IPPV (SIMV, §-
IPPV), CPAP

100% O2 nebo 50%

Otocenim volime
rddek

Stisknutim
potvrdime



PAMATU]J - 1 udaj - nejdulezitéjsi
v souvislosti s UPV

Dechovy objem 6-8ml/kg IBW!!!



Zakladni rezimy

Rizena - fidi dychani ventilator

Podplrna - pomaha dychat ventilator

Tlakové fizena ventilace - nastavuji tlak, kterym ventilator dodava dechovy objem
Objemove rizena ventilace - nastavuji objem, ktery ventilator dodava

pod néjakym tlakem



Weinmann Medumat standard 2

Zakladni nastaveni-rezim - zplisob dychani ventilatorem

Umi jen 2 zakladni zpUsoby ventilace
- IPPV (SIMV) - objemové fizena - nastavuji dechovy objem
- CPAP - nastavuiji jen PEEP - udrzuje jen oteviené plicni sklipky, vhodny jen u neinvazivni
ventilace (NIV)
- POZOR!"! Nejedna se o podptlirnou ventilaci!!!
Dulezité u sek. prevozu - pacient'l\jlgro“u na plné rizené ventilaci nebo na podptirné

ventilaci - oznacovana jako ,SPO -zde se nastavuje PS+PEEP - pouze
PEEP nestaci'!!




rezim, ktery doda pacientovi to, co nastavime a do toho jej necha si pridechnout
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rezim, ktery doda pacientovi to, co nastavime a do toho jej necha si pridechnout



Weinmann Medumat standard 2

Y / V4 e
- rizena ventilace
Nastaveno ve vSech 3
3 podtypy fizené objemové ventilace rezimech
SIMV Dechovy objem (Vt)
S - IPPV Frekvence
PEEP (3-5)

IPPV




Weinmann Medumat standard 2
- r1zena ventilace

SIMV - dod4, co nastavime, ale necha pacienta mezitim dychat si samotného (i
treba jen nizkymi objemy), snazi se trefit fizeny dech do snahy pacienta o nadechu
S - IPPV - dod3, co nastavime, ale ke kazdé snaze pacienta o nadechnuti doda
fizeny dech (pozor-mozna hyperventilace)

IPPV - doda jen, co nastavime, v presnych intervalech, neresi snahu o nadech
(pozor - nesoulad s ventilatorem)




rezim, ktery ponecha otevrené alveoly, ale nepomaha dychat



rezim, ktery ponecha otevrené alveoly, ale nepomaha dychat



Rozdil mezi PS a PEEP

Dulezité pro praxi, zejm. sekundarni transporty pacientti na UPV.
2 zakladni typy pacientu:

1. Bezvédomi (napf. kraniotrauma), nedycha - plné fizena ventilace
SIMV, IPPV - zadavam dech. objem -Vt, frekvenci a PEEP
2. Castecné p¥i védomi, dycha malo (napf. po opakovanych sepsich) -
podplrna ventilace
,SPONT" nebo PSV - zadavam PS, PEEP

CAVE - m. standard umi jen ,PEEP®, ne ,PS*



Dospély/dité

)

HAMILTON-T1
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- rezim, kdy pacient si dycha sam, ma dostatecnou dechovou frekvenci, ale ma nizky dechovy objem (VTe)

- pristroj pcientovi doda zbytek jeho potrebného dechového objemu (VTe), pr - mus - potrebuje 500ml, sam si dychd jen 200ml, tj. 300ml mu dodd
pristroj prostrednictvim tlaku - PS - musim si hlidat sdm Vt, tak at je 500ml-dle toho zvysuji nebo snizuji PS



/2 Y e

Nezadouci ucinky UPV a reseni v
podminkach PNP

Vliv na obéh - omezeni zilniho navratu do srdce- snizeny preload - hypotenze
reseni 7?7 noradrenalin, tekutiny, polohovani
Vliv na plicni tkan - barotrauma - PNO, emfyzém

- objemové trauma - VILI -nadmérné roztazeni
alveolt

reseni 7?7 znalost mechanismU upv a prizptisobeni ventilace

pacientovi



Medumat standard 2, transport

-ovladani -

-volné pristupné ke stazeni do pocitace a nacvik ovladani

M. standard - umi jen objemoveé rizenou ventilaci - SIMV/IPPV (ize
nastavit jen Vt, DF a PEEP) a CPAP (lze nastavit jen PEEP)

Tento typ ventlidtoru je na vétsiné stanic a ve vétsiné vozl
(“vylepseny” s prlitokovym cidlem - umi i tlakové fizenou ventilaci a PS-jen RV Opava)

M. transport — umi i jiné rezimy.


https://www.weinmann-emergency.com/solutions/simulation-software/

Shrnuti I

Nastaveni ventilatoru:

Dechovy objem - 6-8ml/kg, orienta¢né - muz 500ml, Zena 400ml
- nastavujeme - pfimo u objemové fizené ventilace (IPPV, SIMV)

- prostrednictvim tlaku (Pinsp) u tlakoveé rizené ventilace (PCV, PSIMV)
Ventilacni rezim - tlakové fizena ventilace, objemové fizena ventilace
Dechova frekvence - 12-25/min
- cil je uspokojiva hodnota ETCO2 (35-45mmHg)
FiO2

PEEP - usnadni dychani (tlak, ktery zabranuje kolapsu alveol, POZOR - neni to “pressure support”), (possitive-end-
expiratory pressure), jen PEEP tedy nestaci, nedoda pacientlim, ktefi si dychaji jen malymi dechovymi objemy, zbytek
nutného objemu - viz predchozi stranky, pacient si zkratka bude dychat porad jen 200ml, ale bude ho to stat méné sil
:-) Je to tak sprdvné?



Shrnuti I1

UPV pacienta, ktery nedycha spontanné

SIMV, (PSIMV) - Hamilton
SIMV, IPPV - medumat transport, standard

UPV u pacienta, ktery si dycha sam, ale nedostatecné

SPONT - Hamilton - nastavuji PS a PEEP
ASB+CPAP - medumat transport - nastavuji AASB a PEEP



Typ ventilace M. standard M. transport Oxylog 2000plus Hamilton T1
fizena objemova IPPV IPPV VC-CMV (S)CMV
synchronizovana SIMV, S-IPPV VC-SIMV SIMV+
obejmoveé fizena S-IPPV (S-IPPV a ASB)

fizena tlakova - PCV - PCV+
synchronizovana - BiLevel+ASB PC-BiPAP- PSIMV
tlakoveé fizena DuoPAP
podpurna - CPAP+ASB SPONT

jen PEEP CPAP Spont/CPAP




Shrnuti IV

samostudium - velmi srozumitelna prednaska

Uméla plicni ventilace 1

Uméla plicni ventilace 2


https://www.youtube.com/watch?v=GbgNuGObMd8
https://www.youtube.com/watch?v=ONIP-dszCpk&t=740s

Z7aver

Respekt k UPV a k pacientovi

Trénink, zakladni znalosti principti UPV

Zakladni znalost nastaveni ventilatoru

Tips and tricks

- telefonat na odesilajici oddéleni jiz béhem cesty v sanitce
a “prednastaveni’si rezimu dopredu

- Foto nastaveni ventildtoru na oddéleni (pro pripad, Ze by doslo k nechténému
prepnuti, zmacknuti tlacitek v prlibéhu prevozu... :-)




Dékuji za pozornost
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