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Kapnografie

» Meéreni koncentrace CO, (kapnometrie) a graficke
znazornéni této hodnoty (kapnografie) ve vydechovaném
vzduchu

» Hodnota ETCO, (end tidal CO,)
norma 35-45 mm Hg = 4,6 - 6,0 kPa




Metabolism Transport Ventilation
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Vznik, transport a vylouceni CO, z téla

» CO,- produkt metabolismu bunéek
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» Plice
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Plicni zily P(a-et)CO; = 2 to 5 mmHg
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ProC monitorovat EtCO,?

» Vznik v bunkach Glukozy + O, + voda —> CO, + vody

~ ~

tuky, cukry, bilkoviny > > > > CO,

Stépeni, oxidace

ProC monitorovat, proc korigovat?

» Funguje v udrzeni ABR HCO; + H¥ —— CO, + H,0
» VC. Disociacni krivky O,

» prutok cévami velkého obéhu, v¢. pratoku mozkem -
» zvyseni CO, vasodilatace e pritoku, zvsent objemu, riziko u krvécent do mozku)

» snizeni COZ vasokonstrikce (snizeni pratokd, riziko ischemizace, hl. zdravé reaktivni tkané mozku pri iCMP)

» Reguluje dechové centrum, pusobi hypnoticky, sedativné




Kdy, jak, proc?
> Kdy:

» Pri UPV

» ETK - obligatorné

» LM - obligatorné

» Oblicejova maska - mozno uzit, nepresné méreni, casto nizsi hodnota
kapnometricka, nekvalitni kapnograficka krivka

» Jak?

» Monitor/defibrilator (corpulse)
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Hodnotime:

Prﬁ béh kﬁvky » Pritomnost/vzestup/pokles hodnoty CO,

» Zmeén sklonu krivky (narustu/poklesu)

» Zmeény plateau (zarezy) v expiriu i inspiri

Hodnota EtCO,

| expirace I+ Inspirac

cas




Vymizeni krivky

4,8 kPa

neméritelné

» Rychla porucha transportu CO, od bunék az k detektoru (v pribéhu od bunék
po detektor dochazi ke ztraté prenosu oxidu uhlic¢itého Ci preruseni proudu vzduchu)

» Krevni obéh - zastava krevniho obéhu
» Plice, ventilace - rozpojeni okruhu, extubace

» Po intubace bez krivky - intubace do jicnu




Rychly pokles EtCO2

4.8 [kPa]
4,2[kPa]

tas

> Sniiuje se mnozstvi vydechovaného C02 (nedorucuje se tolik CO, k detektoru) - hodnota i
expiracni horni plateau grafu ma klesajici trend

» Snizeni metabolismu (snizeni tvorby C0,) - hypotermie

» Postizeni krev. Obéhu (vytvori se normalné CO2, ale neni dostatecné prokrveni tkani a transport
CO2 do plic, tzn. i se ho méné vydychava) - hypotenze

» Postizeni plic - plicni embolie (prudky nahly pokles CO,,

» Ventilace - hyperventilace neumerné k produkci CO, (vydycha z plic vice CO, ne? je do
plic krvi transportovano z tkani)




Vzestup hodnoty EtCO2

6,0 [kPa]

4.8 [kPa]

tas

» Nedostatecne odstraneni CO, oproti produkci

» Zvyseni metabolismu,produkce CO,- vzestup TT, infuze bikarbonatu,
nedostatecné analgosedovany pacient

» Krevni obéh (CO, hromadéné v tkanich se zvysenim a zrychlenim krevniho obéhu vice dostava
do plic a ventilaci z plic k detektoru) - obnova dOdéka Kk srdci, reperfl'sz'
syndrom

» Prudky vzestup - ROSC (vyplaveni nahromadéného CO2 z tkani do plic) po KPR

» Ventilace - hypoventilace (pacient nevydycha tolik CO,, kolik by potieboval a ten se v
organismu hromadi/koncentruje a proto hodnota stoupa)
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Zmena vzestupne casti krivky IS
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» Zmeéna rychlosti v§1dechu (zpomaleni proudu vzduchu kvuli prekazce, at' v dych.cestach
nebo v ETK)

» Porucha expirace

» Obstrukce (hlenem, balonkem) - v bronsich, v ETK

» Bronchospasmus (astma, alergie) - zuzeni periferie D.C.




ETCO2 (mmHg) Respiratory rate (bpm)

Zmeéna sestupné casti krivky [if QL 12
CO, R
[kPa] 4,8 [kPa] 4,8 [kPa]

» Porucha inspirace

» Netésnost okruhu - praskly balonek, castecné rozpojeni
» Srdecni oscilace

Kardiogenni oscilace

CO)




Zmena inspir.plateau ot
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» Prutok CO, ve vdechovanych plynech = zpétné vdechovani CO,

(situace spise u anesteziologického pristroje, ale rovnéz riziko pri ambuingu s nizkym privodem
Cerstvych plynu a se zpétnym vdechovanim vlastniho vydechovaného CO,,

» U polouzavreneho okruhu - porucha absorbce CO, (vapno)

» Nizky prutok Cerstvé smési do systému

Respiratory rate (bpm)

14




IHl ETCO2 (mmHg) Respiratory rate (bpm)
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Zmeny expir. plateau

CO,
[kPa]

» Drobné zmény tlaku pri otoceni prutoku plynu tam a zpét, hodnota EtCO2 muize kolisat

» Interference - pridychavani pacienta
» Tlaceni na hrudnik, bricho (KPR, oprenim se o pacienta)

» Spontanni ventilace

o,




Specifika EtCO, pri KPR

» Po intubaci - mame krivku kapnografie pri kompresich hrudniku - mame
zaintubovano do D.C.

» Hodnota pod 10 mm Hg = 1,3 kPa - nepriznivy prognosticky znak
» Hodnota kolem 20 mm Hg = 2,6 kPa - kvalitni komprese

» Pomaly pokles hodnoty béhem kompresi = Unaveny zachrance (snizeni kvality
kompresi a tim prokrveni tkani a navrat krve k plicim)

» Prudky nardst hodnoty EtCO, = obnova obéhu (dobré prokrveni tkani a navrat krve k
srdci a do plic; reperfuzni syndrom)

» Pretrvavajici nizké EtCO, po ROSC = nizké prokrveni tkani, hypokineticka cirkulace, popF.
nedoruceni krve do plic - plicni embolie, hypotenze
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